
13/09/2026 8 h 30 (covoiturage : 15 km)
ERQUY–  La Couture - Dahouët - Les Vallées
Stationnement : la Couture

20/09/2026 9 h - PLURIEN
L'Islet

27/09/2026 8 h 30 - (covoiturage : 38 km)
LE GUILDO - Notre-Dame du Guildo - Pointe du Chevet
Stationnement : parking du Vieux-Chateau

04/10/2026 8 h 30 - (covoiturage : 20 km)
MATIGNON - Circuit de Saint-Germain
Stationnement : Chapelle de Saint-Germain

11/10/2026 9 h - PLURIEN 
La Ville-Ory - Saint-Aubin

18/10/2026 8 h 30 - (covoiturage : 44 km)
  LAMBALLE - LA POTERIE - Trégomar
Stationnement : Parking église La Poterie 

25/10/2026 8 h 30 - (Covoiturage : 18 km)
 HENANBIHEN - Montbran - Frémur
Stationnement : près de la mairie

Informations sur le niveau des randonnées :
- Distance en kilomètres - Difficulté (Facile, Moyen, Difficile)

LUNDI : Circuits de 8 à 10 km (environ 2 h)

14/09/2026 14 h - PLURIEN - 
Les Hôpitaux  - Sables d'Or

Goûter à l'arrivée

8,3 F

21/09/2026 13 h 45 (Covoiturage : 18 km)
ERQUY – St-Pabu - Nantois - Pré-Mancel - Ville-Berrneuf
Stationnement : Parking de St-Pabu, côté Ville-Berneuf, 
à gauche après le camping - Route des Banches

8 M

28/09/2026 13 h 45 (Covoiturage : 10 km)
LA BOUILLIE- Saint-Laurent - Saint-Aubin - La Billauderie
Stationnement : parking de la chapelle Saint-Laurent

9,1 F

02/10/2026 Rando découverte (info à suivre)

05/10/2026 14 h - PLURIEN– 
Tour des Sables d'Or

8,57 F

12/1O/2026 13 h 45 (Covoiturage : 22 km)
MATIGNON - Saint-Galléry
Stationnement : Près du garage Peugeot - Rue St-Pierre

9,5 F

19/10/2026 13 h45 (covoiturage : 50 km) 
PLOUBALAY - Les berges du Frémur
Stationnement : Parking rue du Clos Guérin Ploubalay

7,5 F

26/10/2026 13 h45 - (Covoiturage : 31 km) 
DAHOUET - le Vauglin
Stationnement : parking des Salines Dahouët

7,2 F

 Programme Prévisionnel des randonnées
DIMANCHE : Circuits de 12 à 15 km - (environ 3 H)


