
01/03/2026 8 h (covoiturage : 30 km)
SAINT-ALBAN – rando chiens guides aveugles (participation : 5€)

08/03/2026 8 h 30 (covoiturage : 46 km) 
LES PONTS-NEUFS - Saint-Maurice
Stationnement : clairière les Tronchées

15/03/2026 9 h  - PLURIEN
L'islet

22/03/2026 8 h 30 (covoiturage : 28 km) 
PLENEUF - Dahouët - La Flora
Stationnement : rue du Pont-Carla

29/03/2026 9 h passage heure d’été - PLURIEN 
La Carquois - le Frost

03/04/2026 Rando découverte (infos à suivre)

05/04/2026 Férié : Pâques

12/04/2026 9 h - PLURIEN  Pointe aux Chèvres

19/04/2026 8 h 30 (covoiturage : 42 kms)
SAINT-LORMEL - Rives de l'Arguenon

26/04/2026 8 h 30  (Covoiturage : 28 km)
PLENEUF Piégu - Les Vallées

Informations sur le niveau des randonnées :
- Distance en kilomètres - Difficulté (Facile, Moyen, Difficile)

LUNDI : Circuits de 8 à 10 km (environ 2 h)
RV pour départ en COVOITURAGE à 13 h 30 ; Ou voir info 

02/03/2026


13 h 30 (Covoiturage : 10 km)
LA BOUILLIE - St-Laurent - St-Aubin - St-Georges
Stationnement – Chapelle de St-Laurent

8,1 F

09/03/2026


13 h 30 (Covoiturage : 36 km)
SAINT-CAST – Pointe du Bay Sainte-Brigitte
Stationnement : Pointe du Bay

8 M

16/03/2026 14 h – PLURIEN 
La Lande des Hôpitaux

8,8 M

23/03/2026


13 h 30 (Covoiturage : 16 km)
PLEVENON - Fort La Latte
Stationnement – Salle des Fêtes Plévenon

8 F

30/O3/2026


13 h 30 (covoiturage : 45 km)  
SAINT-JACUT DE LA MER - Pointe du Chevet
Stationnement : Plage du Ruet

8,8 F

03/04/2026 Rando découverte : infos à suivre

06/04/2026 Férié : Pâques

13/04/2026 14 h - PLURIEN 
Vallée du Pont-Phily - Diane

8,5 F

20/04/2026


13H 30  (covoiturage : 66 km) 
SAINT-LUNAIRE – Pointe du Décollé
Stationnement : Plage de Longchamp rue de l'Aquillon

8,4 F

27/04/2026


13 H 30  (covoiturage : 26 km) 
SAINT-ALBAN– St-Jacques - Bois de Coron
Stationnement : Chapelle St-Jacques

8,6 F

INFO pour ceux qui souhaitent se rendre directement sur place :  
 R.V. à 13 h 45 sur le lieu de stationnement pour LA BOUILLIE,  St-CAST, 
PLEVENON, St-ALBAN

   R.V à 14 h pour St-JACUT et St-LUNAIRE 

 Programme Prévisionnel des randonnées

DIMANCHE : Circuits de 12 à 15 km - (environ 3 H)


